
Федеральное государственное автономное образовательное учреждение
высшего образования

«ЮЖНЫЙ ФЕДЕРАЛЬНЫЙ УНИВЕРСИТЕТ»

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Программа повышения квалификации

Основы компьютерной грамотности

Цель – Формирование у слушателей компьютерной грамотности для 
преодоления проблемы включения их в информационную среду; 
формирование практических навыков работы на современном персональном 
компьютере. 
Категория слушателей – обучающиеся психологических 
направлений, а также специалисты-психологи образовательных учреждений, 
работающие с участниками СВО и членами их семей 
Объем в часах – 36 час.

Форма обучения – Очная

Организация обучения – 3-4 раза в неделю по 3 академических часа в день
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1. Модуль 1. Первичные 
навыки работы с ПК 5 1 4 Собеседова

ние
2. Модуль 2. Основные 

программы  Microsoft 
Office

9 3 6
Защита 

практичес
ких работ

3. Модуль 3. Интернет. 
Информационная 
безопасность

11 2 9
Защита 

практичес
ких работ

4. Модуль 4. 
Социализация 10 2 8 Собеседова

ние
Итоговая аттестация 1 - - - - Итоговая 

аттестация
Итого: 36 8 27



Руководитель программы С. Ю. Аверьянова


